
เมื่่�อเราทุุกคนรีไีซเคิลิ 
เราทุุกคนต่า่งก็ไ็ด้ ้

ประโยชน์์
ฝาขวดเก่า่สามารถแปลงเป็็นแผ่่นโลหะสำำ�หรับัทำำ�ตัวัถังัรถยนต์ ์ถุงุผงซักัฟอก
ที่่�ว่า่งเปล่า่สามารถกลายเป็็นกล่อ่งพิซิซ่า่กล่อ่งใหม่่ หนัังสือืพิมิพ์ฉ์บับัเมื่่�อวาน
นี้้ �สามารถกลายเป็็นหนัังสือืพิมิพ์ข์องวันัพรุ่่� งนี้้ � วัตัถุดุิบิในธรรมชาติถิูกูนำำ�มา
ใช้ใ้หม่่อีีกครั้้ �ง และเราสามารถประหยัดัพลังังานได้ม้ากมาย ด้ว้ยกรรมวิธิีีเหล่า่
นี้้ � เราทุกุคนสามารถช่ว่ยสร้า้งโลกที่่�ดีีขึ้้ �นและน่่าอยู่่�ได้ ้

การรีไีซเคิลิ 

ห้อ้งรีไีซเคิลิและสถานีี
รีไีซเคิลิ

ข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิ

ขยะอาหารสามารถนำำ�มารีี ไซเคิลิเป็็นก๊า๊ซชีีวภาพและปุ๋๋� ยชีี วภาพได้ ้และขยะที่่�นำำ�กลับัมาใช้ไ้ม่่ได้ ้
ถูกูแปลงเป็็นไฟฟ้้าและความร้อ้นได้ ้บรรจุภุัณัฑ์แ์ละหนัังสือืพิมิพ์ท์ุกุชนิิดที่่�เก็็บรวบรวมจะถูกูนำำ�ส่ง่
ต่อ่ไปรีี ไซเคิลิเพื่่�อให้ก้ลายเป็็นบรรจุภุัณัฑ์ห์รือืผลิติภัณัฑ์ใ์หม่่ ตัวัอย่า่งเช่น่ บรรจุภุัณัฑ์พ์ลาสติกิ
สามารถนำำ�ไปทำำ�เป็็นวัตัถุดุิบิผลิติถุงุพลาสติกิและภาชนะรีี ไซเคิลิ ส่ว่นบรรจุภุัณัฑ์ท์ี่่�เป็็นกระดาษ
และแก้ว้มักัถูกูนำำ�ไปแปลงเป็็นบรรจุภุัณัฑ์ใ์หม่่ บรรจุภุัณัฑ์โ์ลหะสามารถนำำ�ไปผลิติล้อ้แม็็กและ
หนัังสือืพิมิพ์เ์ก่า่ ๆ อาจกลายเป็็นกระดาษเช็ด็มือืหรือืกลายเป็็นหนัังสือืพิมิพ์ใ์หม่่ก็็ได้ ้

ขยะอาหารและขยะนำำ�กลับัมาใช้ไ้ม่่ได้ต้้อ้งทิ้้ �งในถังัขยะเฉพาะที่่�อยู่่�อาศัยั อย่า่งเช่น่ในห้อ้งรีี ไซเคิลิ 
หากคุณุไม่่สามารถทิ้้ �งบรรจุภุัณัฑ์ห์รือืหนัังสือืพิมิพ์ไ์ว้ใ้นที่่�ที่่�คุณุอาศัยัอยู่่�ได้ ้จะต้อ้งนำำ�บรรจุภุัณัฑ์ ์
หรือืหนัังสือืพิมิพ์เ์หล่า่นั้้�นไปที่่�สถานีีรีี ไซเคิลิที่่�ไม่่มีีพนักงาน ที่่�นั้้�นมีีถังัสำำ�หรับับรรจุภุัณัฑ์ท์ุกุชนิิด: 
พลาสติกิ กระดาษ โลหะ และแก้ว้ และมักัจะมีีถังัสำำ�หรับัหนัังสือืพิมิพ์ด์้ว้ย บรรจุภุัณัฑ์ข์นาดใหญ่ท่ี่่�

ใหญ่เ่กินิไปสำำ�หรับัถังัขยะที่่�อยู่่�อาศัยั สามารถนำำ�ไปที่่�สถานีีรีี ไซเคิลิหรือืศูนูย์ร์ีี ไซเคิลิ

ที่่� www.sopor.nu คุณุสามารถค้น้หาสถานีีรีี ไซเคิลิที่่�อยู่่�ใกล้บ้้า้นคุณุมากที่่�สุดุ และดูขู้อ้มููล
เวลาการขนของออกและการทำำ�ความสะอาด นอกจากนี้้้ �� คุณุยังัสามารถดูคูำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกับัการ
คัดัแยก วิดิีีโอการรีี ไซเคิลิ และเคล็็ดลับัและคำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกับัการคัดัแยกขยะที่่�ต้น้ทาง

หากคุณุมีีคำำ�ถามเกี่่�ยวกับัขยะและการรีี ไซเคิลิคุณุสามารถติดิต่อ่เทศบาลที่่�คุณุอยู่่�อาศัยัได้ ้พวก
เขาสามารถตอบคำำ�ถามเกี่่�ยวกับัขยะชิ้้้ ��นใหญ่ ่เศษอาหารที่่�นำำ�ไปทำำ�ปุ๋๋� ยหมักั ขยะที่่�เป็็นอุปุกรณ์์
ไฟฟ้้า และขยะอื่่�น ๆ

ทุุกครั้ ้�งที่่�คุณุนำำ�บรรจุภุัณัฑ์ ์
และหนัังสืือพิมิพ์เ์ก่า่ไป

รีไีซเคิลิ จะมีบีางอย่่างที่่�ยิ่่�ง
ใหญ่่เกิดิขึ้้ �น 



คััด แยกเพิ่่�มเติมิ

ขอบคุณุ

เราต้อ้งการความช่ว่ยเหลืือจากคุณุเพื่่�อให้ส้ามารถรีไีซเคิลิขยะได้้
มากที่่�สุุด 

•	 อย่า่เอาขยะประเภทต่า่ง ๆ มาผสมกันั
•	 ให้ใ้ช้เ้ฉพาะถุงุที่่�แยกให้ส้ำำ�หรับัขยะอาหารเท่า่นั้้�นในการทิ้้ �งเศษอาหาร
•	 ขยะที่่�นำำ�กลับัมาใช้ไ้ม่่ได้ต้้อ้งใส่ไ่ว้ใ้นถุงุที่่�มัดัแน่่น 
•	 บรรจุภุัณัฑ์ท์ุกุชิ้้ �นควรว่า่งเปล่า่และไม่่มีีน้ำำ ��หยดออกมา หากคุณุมีีบรรจุภุัณัฑ์ ์

ที่่�ทำำ�จากวัสัดุทุี่่�แตกต่า่งกันั คุณุควรคัดัแยกตามวัสัดุทุี่่�คุณุคิดิว่า่มีีน้ำำ ��หนััก
มากที่่�สุดุ

เศษผักัและผลไม้ ้ถุงุชา กากกาแฟ เปลือืก
ไข่ ่กระดูกูของเนื้้ �อสัตัว์ ์และอื่่�น ๆ ที่่�คล้า้ยคลึึง 
กระดาษเช็ด็มือืเล็็กน้อ้ยก็็ใส่ไ่ด้ ้

พลาสติกิ ยาสูบูบด บุหุรี่ ่� ดอกไม้ ้และเทีียนไข 
ไม่่ใช่ข่ยะอาหาร

กล่อ่งพาสต้า้ กล่อ่งนมและกล่อ่งน้ำำ ��ผลไม้ ้ถุงุ
กระดาษ กล่อ่งรองเท้า้ แกนกระดาษชำำ�ระ และ
กล่อ่งกระดาษลูกูฟูก ทำำ�ให้แ้บนและพับัเข้า้หา
กันั นำำ�บรรจุภุัณัฑ์ข์นาดเล็็กใส่เ่ข้า้ไปในบรรจุุ
ภัณัฑ์ท์ี่่�ใหญ่ก่ว่า่เพื่่�อเป็็นการประหยัดัพื้้ �นที่่�

ควรแยกซองจดหมายไว้เ้ป็็นขยะครัวัเรือืนหรือื
ขยะที่่�เผาไหม้ไ้ด้ ้ส่ว่นหนัังสือืพิมิพ์ ์ใบปลิวิ
โฆษณา และขยะที่่�มีีลักัษณะใกล้เ้คีียงควรใส่่
ไว้ใ้นคอนเทนเนอร์ส์ำำ�หรับัใส่ห่นัังสือืพิมิพ์ ์

กระป๋๋ องบรรจุอุาหารกระป๋๋ อง กระป๋๋ องสเปรย์ ์
เปล่า่ ฝาขวด ฝาปิิด และกระป๋๋ องสีีที่่�แห้ง้แล้ว้ 
พับัฝาปิิดด้า้นที่่�คมของกระป๋๋ องบรรจุอุาหาร
กระป๋๋ องให้ง้อลง 

กระป๋๋ องที่่�มีีสีีหรือืกาวติดิค้า้งอยู่่�ควรนำำ�ไป
แยกเป็็นขยะอันัตราย เศษโลหะ ชิ้้ �นส่ว่นท่อ่
น้ำำ �� กระทะ และผลิติภัณัฑ์อ์ื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ใช่บ่รรจุุ
ภัณัฑ์ค์วรคัดัแยกเป็็นขยะชิ้้ �นใหญ่ห่รือืขยะ
ครัวัเรือืน กระป๋๋ องที่่�นำำ�ไปแลกเงินิคืนืได้ค้วรนำำ�
ไปแลกเงินิคืนืที่่�ร้า้นค้า้

หนัังสือืพิมิพ์ร์ายวันัและรายสัปัดาห์ ์นิิตยสาร 
แค็็ตตาล็็อก ใบปลิวิโฆษณา สมุุดบันัทึึก สมุุด
เขีียน/สมุุดวาดภาพ เอาถุงุพลาสติกิและแผ่่น
กาวโฆษณาที่่�แปะอยู่่�ออก

ควรแยกซองจดหมายและหนัังสือืปกแข็็งไว้ ้
เป็็นขยะครัวัเรือืนหรือืขยะที่่�เผาไหม้ไ้ด้ ้ส่ว่น
ถุงุกระดาษ กล่อ่งกระดาษ และขยะที่่�มีีลักัษณะ
ใกล้เ้คีียงควรใส่ไ่ว้ใ้นคอนเทนเนอร์ส์ำำ�หรับั
บรรจุภุัณัฑ์ก์ระดาษ

ขวดและโหลแก้ว้ที่่�มีีสีีหรือืไม่่มีีสีี แกะฝาขวด 
ฝาล็็อก และจุกุขวดออก แล้ว้คัดัแยกตาม
ประเภทของวัสัดุ ุแยกบรรจุภุัณัฑ์ท์ี่่�เป็็นแก้ว้ที่่�มีี
สีีและไม่่มีีสีีลงในคอนเทนเนอร์ท์ี่่�เหมาะสมตาม
ประเภท

ขวดที่่�นำำ�ไปแลกเงินิคืนืได้ค้วรนำำ�ไปแลกเงินิคืนื
ที่่�ร้า้นค้า้ เครื่่ �องเคลือืบดินิเผา เครื่่ �องเซรามิกิ 
และผลิติภัณัฑ์อ์ื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ใช่บ่รรจุภุัณัฑ์ค์วรคัดั
แยกเป็็นขยะชิ้้ �นใหญ่ห่รือืขยะครัวัเรือืน ส่ว่น
หลอดไส้ร้้อ้นและหลอดไฟนีีออน ปกติคิวรนำำ�ไป
ทิ้้ �งที่่�ศูนูย์ร์ีี ไซเคิลิที่่�มีีเจ้า้หน้า้ที่่�กำำ�กับัดูแูลของ
เทศบาล

ผ้า้อ้อ้ม ซองจดหมาย ผ้า้ทำำ�ความสะอาด/
ผ้า้เช็ด็จาน ยาสูบูบด แปรงสีีฟัน และเส้น้ผม
จากหวีี

ห้า้มทิ้้ �งสิ่่�งของใด ๆ ที่่�สามารถรีี ไซเคิลิได้ใ้นถังั
ขยะสำำ�หรับัขยะทั่่�วไป! ขยะอันัตรายและขยะ
ที่่�เป็็นอุปุกรณ์ไ์ฟฟ้้าไม่่สามารถทิ้้ �งในถุงุขยะ 
คุณุต้อ้งนำำ�ไปรีี ไซเคิลิที่่�ศูนูย์ร์ีี ไซเคิลิ

ขวด กระป๋๋ อง ถุงุพลาสติกิหูหูิ้้ �ว พัสัดุสุำำ�หรับั
เติมิ ถุงุพลาสติกิเป็็นม้ว้น ถุงุบรรจุมุันัฝรั่่ �ง
ทอด และโฟม แกะจุกุขวดและฝาปิิดออก เท
ถุงุที่่�คุณุใช้ใ้ส่บ่รรจุภุัณัฑ์พ์ลาสติกิประเภท
ต่า่ง ๆ ลงในคอนเทนเนอร์ท์ี่่�แยกไว้ส้ำำ�หรับั
บรรจุภุัณัฑ์พ์ลาสติกิแต่ล่ะชนิิด ซึ่่�งจะทำำ�ให้ ้
การนำำ�ไปรีี ไซเคิลิในขั้้�นต่อ่ ๆ ไปทำำ�ได้ง้่่ายขึ้้ �น

ผลิติภัณัฑ์พ์ลาสติกิอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ใช่บ่รรจุภุัณัฑ์ ์
ควรคัดัแยกเป็็นขยะชิ้้ �นใหญ่ห่รือืขยะครัวัเรือืน 
เช่น่ เฟอร์นิ์ิเจอร์แ์ละของเล่น่ ขวดที่่�นำำ�ไปแลก
เงินิคืนืได้ค้วรนำำ�ไปแลกเงินิคืนืที่่�ร้า้นค้า้

ขยะอาหาร

บรรจุุภัณัฑ์พ์ลาสติกิ

บรรจุุภัณัฑ์โ์ลหะ

หนัังสืือพิมิพ์ ์

บรรจุุภัณัฑ์ท์ี่่�เป็็น
แก้ว้ที่่�ไม่่มีสีีี

บรรจุุภัณัฑ์ก์ระดาษ

ขยะที่่�นำำ�กลัั บมาใช้้
ไม่่ได้ ้


